
                                    ACTIVITÉ MARCHE – GROUPE A 

PROGRAMME DU MOIS DE JUIN 2024 

--------------------------------------------------------------------------- 

 

GRANDE RANDONNEE – HEDE/TINTENIAC Mercredi 12 juin 2024 

NOTEZ BIEN QUE  CES CIRCUITS  SONT DIFFÉRENTS DE CEUX PRATIQUES  EN  FÉVRIER  

 Itinéraire :  Rocade nord, direction St-Malo ; sortie Hédé ; à droite vous longez l’étang (D87) ; Traverser 
Hédé ; continuer jusqu’à une fourche (cimetière) ; prendre à droite, direction Bazouges s/Hédé (D87); passer le 
canal et continuer jusqu’au stop ; prendre à gauche jusqu’à l’entrée du bourg.  
Groupe A Matin : Départ 8h30 ; circuit de 10,5 kms (Etang de Bazouges et canal) 
(*) groupe B : départ à 9 h, circuit adapté de 6,5 kms  (Les deux étangs)  ; encadrement groupe A 
Midi pour aller à Tinténiac en voiture :Tourner à gauche à la sortie du Parking;route à gauche direction Tinteniac 
Dingé ; toujours tout droit jusqu’au panneau entrée de Tinténiac;prendre à gauche puis à gauche au stop. 
Ensuite, viser l’église ! 
Pique-nique : Café Le Batracien, rue des Dames près de l’église (02 99 30 04 84) Parking  autour de l’église. 
Prière de signaler votre participation aux responsables. 
Après-midi : Retour au parking de Bazouges  
Circuit (2) de 4,5 kms (étang de la Bézardière), accessible à tous. 

Equipe N°3 : 
 Yvette et Claude Boisseau   - Thierry Stanquic—Michel Ratero  
Dominique Dugardin  - Joël Huet – Micheline Besnard – Marie-France Sabourin - 
Josiane Ménager      

 

     
 
 
Dates 

 
 
Heure 
de 

départ 

 
 
Circuits 

 
 

KMS 
circuit 

 
 
Distance de 
Cesson 

 
Point de 

départ de la 
rando 

 
Frais 
de 
covoitu
rage 

Lundi 3/06 
 

9 h  Betton – La Planchette 9,1 kms 12 kms La Levée à 
Betton 

1 € 

Mercredi 5/06 
 

9 h Noyal-Châtillon – les 
moulins 

10,3 kms 15 kms Parking St-
Léonard (compl. 
sportif 

1 € 

Lundi 10/06 
 

9 h De Domloup à Châtaugiron 
 

9 kms  12 kms Place de la 
Mairie Domloup 

1€ 

Mercredi 12/06 
 

8h30 
 
 
 

 (*) 

Grande Randonnée : 
Bazouges sous 
Hédé :Etangs de Bazouges 
A – matin : grand circuit 
après-midi :  circuit (2)  
B-matin : petit circuit 

Grand 
circuit : 
10,5 kms   
 
4,5 kms  
6,5 kms 

 
33 kms 

 
Parking à 
gauche, avant 
l’église de 
Bazouges  

2,5 € 

Lundi 17/06 
 

9 h Cesson - Tizé-Viasilva 
 

9 kms 0 kms Place du 
marché 

- 

Mercredi 19/06 
 

9 h La Bouexière -l’étang 8 kms 19 kms Près de l’église 1,5 € 

Lundi 24/06 9 h Forêt de Rennes – les 
Juteaudries 

7,5 kms 7 kms Carrefour de la  
Petite Lune à 
Thorigné 

0,5 € 

Mercredi 26/06 8h30 Petite 
Randonnée :Mézières/Coue
snon – circuit Est +++ 

8 kms 35 kms P. de la Ville-
Olivier 

2,5 € 


