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Annexe 4 au REGLEMENT INTERIEUR
Charte de ’'adhérent

J’écoute et
je respecte les
Je consignes de

J’assiste a
I’Assemblée
Générale

m’adapte aux I’animateur
capacités de
chacun

Je
privilégie les
propositions a
la critique

Je
participe au
fonctionnement
de I'association

Je
m’informe et
consulte le site
internet

Je porte
des
chaussures
adaptées a
I’équipement et
a l'activité
Je fais
attention au
matériel et aide

Je

J’ai une
bouteille
d’eau et
m’hydrate
réguliérement

J’arrive a
I’heure a
I’activité

Je
veille a ma
propre
sécurité et a
celle des
autres

~ Je suis un
acteur et non
un simple
consommateur

Ces=on Retraite Active

Je joue dans
le respect des

propose des
articles pour les
publications de

I'association

partenaires et

au rangement
des adversaires




